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Thilisi (Georgia: ®d0obo) € la capitale ed ¢ la piu grande citta della Georgia, situata sulle rive del Fiume
Mt'k'vari. Il nome & derivato dalla antica radice georgiana T'pilisi ($gowobo) ed & stato ufficialmente
conosciuto come Tiflis fino al 1936. La citta copre un'area di 726 km2 ed ha 1.480.000 abitanti.

LINGUA : Georgiano (ufficiale), largamente parlato il Russo, I'inglese dai giovani

VALUTA: lari (GEL), 1 USD=1.64 GEL, 1 EURO=2.15 GEL — aggiornato al 03.01.2012

FUSO ORARIO: + 4 ore GTM ( tre ore di differenza con I'ltalia, 2 ore quando in corso I'ora legale)
VOLTAGGIO: 220V, 50 Hz , portarsi adattatore stile due poli tedesco

MUSEI: orario apertura 11:00 — 16:00 (chiusi il lunedi)

BANCHE: orario apertura 10:00 — 18:00 (sabato dalle 10:00 — 14:00)

CAMBI VALUTA: in tutta la citta e a tutte le ore

NEGOZI . Tutti i giorni dalle 10:00 alle 18:00

CENTRI COMMERCIALI : Tutti i giorni dalle 09:00 alle 21:00

RISTORANTI : tutti i giorni dalle 11:00 a tarda notte si pud mangiare e bere ( e in quasi tutti si puo fumare)

DOCUMENTI: Per isoggiorni inferiori ai 90 giorni non e richiesto il visto d’ingresso ai cittadini di Israele,
Giappone, Canada, Stati Uniti, Unione Europea ed i paesi di CSI (ad eccezione della Federazione Russa e di
Turkmenistan)

STORIA: Fondata nel 5 ° secolo da Vakhtang Gorgasali, il re georgiano di Iberia, e trasformata in una
capitale nel 6 ° secolo, Thilisi & un importante centro industriale, sociale e culturale. La citta si sta inoltre
sviluppando come un'importante via di transito per I'energia globale e progetti commerciali. Situata
strategicamente al crocevia tra Europa e Asia, giace lungo la storica Via della Seta. Vista la posizione, Thilisi
e stata spesso un punto di contesa tra diverse potenze rivali . La storia della citta & impressa nella sua
architettura, laddove si fondono la Rustaveli Avenue e il centro con le strade strette del quartiere
medievale di Narikala.

DEMOGRAFIA: ¢ variegata e storicamente & stata la patria di popoli provenienti da culture diverse, religioni
ed etnie. Pur essendo prevalentemente cristiano-ortodossa, Thilisi € uno dei pochi luoghi al mondo dove si
trovano una sinagoga e una moschea I'una accanto all'altro, nell’antico quartiere dei Bagni ad alcune
centinaia di metri dalla Chiesa Metekhi. In tempi recenti, Thilisi & diventata nota per la rivoluzione pacifica
delle Rose, che ha avuto luogo intorno alla Piazza della Liberta e dintorni e che dopo le contestate elezioni
parlamentari del 2003 ha portato alle dimissioni del presidente georgiano Eduard Shevardnadze. |l nuovo
presidente, eletto con il 98% dei voti a favore , Mickeil Saakasvili, si € impegnato per migliorare I'economia
in generale e specificamente per aumentare i salari e le pensioni, come pure per eliminare la corruzione e
riportare alle casse statali i guadagni illeciti dei politici del governo precedente.

GEOGRAFIA: Thilisi e situata nel Caucaso meridionale a 41 ° 43 'latitudine nord e 44 ° 47' longitudine est.
La citta si trova nella Georgia orientale su entrambe le rive del fiume Mt'k'vari. L'elevazione della citta va
380-770 metri sul livello del mare e ha la forma di un anfiteatro circondato da montagne su tre lati. A nord,
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Thilisi & delimitata dalla catena del Saguramo, ad est e sud-est con la pianura lori, a sud ea ovest dalla
catena Trialeti.

DA VEDERE : | pit importanti punti di interesse turistico includono la Cattedrale della Santissima Trinita di
Thilisi, Piazza della Liberta, la Cattedrale di Sioni, Metekhi, il castello di Narikala, Rustaveli Avenue, il teatro
dell’Opera e di Danza, la Basilica di Anchiskhati, il Pantheon di Mtatsminda, la Chiesa di Kashveti, insieme
con i Musei Nazionali e Storici della Georgia e le numerose gallerie d'arte. Thilisi & la patria di artisti famosi
e la vita cittadina e stata immortalata nell’arte di Niko Pirosmani e Lado Gudiashvili tra i piu conosciuti.

PERCORSO STORICO :Secondo un'antica leggenda, Thilisi sino al 458 era una gigantesca foresta e la sua
fondazione & dovuta al re Georgiano Vakhtang Gorgasali che durante una battuta di caccia nella regione
boscosa dove oggi sorge la citta, vide morire il suo falco che si era lanciato sulle acque di una sorgente per
recuperare una preda, a causa delle ustioni procurate da una sorgente calda. Il Re Vakhtang, viste le
potenzialita delle acque sulfuree appena scoperta, decise di tagliare parte del bosco e costruire una citta sul
luogo. Il nome Thilisi deriva dalla vecchia parola georgiana "Tpili" (mdog0), che significa caldo. Il nome
"Thili' o 'Thilisi' ('luogo caldo') era quindi dato alla citta per via delle numerose sorgenti calde solfuree nella
zona.

Studi Archeologici hanno rivelato che il territorio di Thilisi & stato abitato dagli esseri umani fin dal 4 ©
millennio A.C. | primi insediamenti provengono dalla seconda meta del quarto secolo D.C, quando una
fortezza fu costruita durante il regno di re-Varaz Bakur . Verso la fine del 4 ° secolo la fortezza cadde nelle
mani dei Persiani dopo di che ritorna nelle mani dei re di Kartli (Georgia) entro la meta del 5 ° secolo. Re
Vakhtang Gorgasali (che regno nella parte centrale e posteriore del 5 ° secolo), che & in gran parte prese
merito di fondare Thilisi, fu in realta protagonista per rilanciare e costruire la citta dopo I'occupazione
Persiana. L'attuale ubicazione della zona in cui Gorgasali sembra aver costruito si sviluppa intorno alla
scogliera Metekhi e sino al quartiere di Abanotubani. CapitalKing Dachi i Ujarmeli, fu il successore di
Vakhtang | Gorgasali, e trasferi la capitale da Mtskheta a Thilisi secondo il testamento di suo padre. Va
detto che Thilisi non fu la capitale di uno Stato unificato georgiano in quel momento (non era incluso il
territorio della Colchide) e fu solo la capitale della Georgia orientale / Iberia. Durante il suo regno, il re
Dachi fu I'artefice della costruzione finale del muro della fortezza che costeggiava i nuovi confini della citta.
A partire dal 6 ° secolo, Thilisi ha iniziato a crescere ad un ritmo costante in virtu della posizione favorevole
e strategica della regione, che poneva la citta lungo rotte commerciali importanti tra Europa e Asia.

Situata strategicamente nel cuore del Caucaso tra Europa e Asia, Thilisi divenne oggetto di rivalita tra le
varie potenze della regione, come la Persia, I'lmpero Bizantino, I'Arabia ei turchi selgiuchidi. Lo sviluppo
culturale della citta e quindi fortemente dipendente da chi governo la citta nei vari periodi. Anche se Thilisi
e stata in grado di mantenere un certo grado di autonomia dai suoi conquistatori, la dominazione straniera
della citta comincio nella seconda meta del 6 ° secolo e duro fino al secolo 10.

Dal 570 al 580, i Persiani conquistarono Thilisi e la governarono per circa un decennio. Nell'anno 627, Thilisi
fu saccheggiata dagli eserciti bizantini e piu tardi, nel 736-738, gli eserciti arabi invasero la citta sotto
Marwan Il lbn Muhammad. Da questo momento, gli arabi stabilirono un emirato centrale a Thilisi. La
dominazione araba porto un certo ordine nella regione e introdusse un sistema giudiziario piu formale e
modernizzato in Georgia. Nel 764, Tbilisi, pur ancora sotto il controllo arabo, fu saccheggiata dai Cazari. Nel
853, gli eserciti arabi di Bugha leader di Al-Turki (Bugha il Turco) invasero Thilisi e la riportarono sotto la
fedelta abbaside. La dominazione araba di Thilisi ha continuato fino a circa il 1050. Nel 1068, la citta fu
ancora una volta saccheggiata, questa volta ad opera dei Turchi selgiuchidi sotto Sultano Alp Arslan.
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Thbilisi divenne Capitale di un unico stato georgiano nel 1122, dopo pesanti combattimenti con i selgiuchidi
che ha coinvolto almeno 60.000 georgiani contro 300.000 turchi, con le truppe del re di Georgia Davide il
Costruttore che riuscirono ad entrare in Thilisi. Dopo che le battaglie per Thilisi si conclusero, Davide sposto
la sua residenza da Kutaisi (Georgia occidentale) a Thilisi che divento cosi la capitale di uno Stato unitario
della Georgia. Dal 12 al 13esimo secolo, Thilisi divenne una potenza dominante nella regione con una
fiorente economia (con ben sviluppato il commercio e la manodopera specializzata) e un consolidato
sistema sociale / struttura. Entro la fine del 12 ° secolo, la popolazione di Thilisi aveva raggiunto i 100.000
abitanti. La citta divenne anche un importante centro culturale e letterario non solo per la Georgia ma per
tutto il mondo civile dell’epoca. Questo periodo viene spesso definito come "Eta d'Oro della Georgia" o del
Rinascimento georgiano.

La "Golden Age" non duro piu di un secolo. Thilisi nel 1226 fu conquistata dall'lmpero Khwarezmian Shah
Mingburnu con le sue difese gravemente devastate ed esposte agli eserciti mongoli. Nel 1236, dopo la
sofferenza per le continue schiaccianti sconfitte, la Georgia passo sotto la dominazione mongola. La
nazione mantenne una forma di semi-indipendenza e non perse la sua sovranita, ma Thilisi fu fortemente
influenzata dai Mongoli per almeno un secolo sia politicamente che culturalmente. Nel 1320, i mongoli
furono espulsi con la forza dalla Georgia e Thilisi divenne nuovamente la capitale di uno stato indipendente
della Georgia. Un focolaio di peste colpi la citta nel 1366 e ne fiacco le difese .

Dal 14 alla fine fino alla fine del 18 ° secolo, Thilisi cadde sotto il dominio di vari invasori stranieri e in
diverse occasioni fu completamente rasa al suolo. Nel 1386, Thilisi fu invasa dalle armate di Tamerlano
(Timur). Nel 1444, |a citta fu invasa e distrutta da Shah Jahan (lo Scia della citta di Tabriz in Persia). Dal 1477
al 1478 la citta e stata tenuta dal Koyunlu Ak tribu di Uzun Hassan. Nel 1522, Thilisi passo sotto il controllo
persiano, ma fu poi liberata nel 1524 dal re Davide X della Georgia. Durante questo periodo, molte parti di
Thilisi sono state ricostruite pil volte. Nei secoli 17 e 18, Thilisi divenne nuovamente oggetto di rivalita solo
che questa volta tra i Turchi Ottomani e la Persia. Re Erekle Il della Georgia cerco in diverse occasioni, con
successo, di liberare dal giogo persiano Thilisi ma alla fine Thilisi fu rasa al suolo nel 1795 da Shah-Agha
Mohammad Khan. A questo punto, intuendo che la Georgia non poteva reggere da solo contro la Persia,
Erekle cercd I'aiuto della Russia.

Nel 1801 dopo che il regno georgiano di Kartl-Kakheti fu unito all'impero russo, Thilisi divenne il centro del
Governatorato. Fin dall'inizio del 19 ° secolo Thilisi ha cominciato a crescere economicamente e
politicamente. Nuovi edifici prevalentemente di stile europeo sono state eretti in tutta la citta. Nuove
strade e ferrovie sono state costruite per collegare Thilisi ad altre citta importanti in Russia e in altre parti
della regione transcaucasica come Batumi, Poti, Baku e Yerevan. Dal 1850 Thilisi € nuovamente un
importante centro culturale. Artisti del calibro di llia Chavchavadze, Akaki Tsereteli, lakob Gogebashvili,
Aleksandr Griboedov e molti altri statisti, poeti, artisti trovano domicilio a Thilisi.

Purtroppo L'Armata Rossa inizid una sanguinosa occupazione di Thilisi il 25 febbraio 1921.

Per tutto il secolo, il ruolo politico, economico e culturale di Thilisi con la sua diversita etnica, confessionale
e culturale e stato significativo non solo per la Georgia, ma per l'intero Caucaso. A Thilisi sorsero diversi
monumenti architettonici e conquisto la valenza di citta internazionale.

Dopo la rivoluzione russa del 1917, la citta fu sede del governo provvisorio Transcaucasico che ha istituito,
nella primavera del 1918, la Federazione indipendente della Transcaucasia che ebbe breve durata, con
capitale a Thilisi. L'indipendenza delle tre nazioni della Transcaucasia -fu dichiarata il 26-28 MAGGIO 1918 —
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tra Georgia, Armenia e Azerbaigian. Dopo questo periodo, Thilisi ha funzionato come la capitale della
Repubblica Democratica della Georgia fino al 25 febbraio 1921. Dal 1918 al 1919 la citta fu anche
consecutivamente sede del quartier generale militare tedesco e britannico.

Sotto il governo nazionale, Thilisi fu la prima citta universitaria del Caucaso] Il 25 febbraio 1921, I’ Armata
Rossa invase Thilisi dopo aspri combattimenti alla periferia della citta e fu proclamato il regime sovietico.

Fino al 1991 Thilisi ha funzionato prima come la capitale della SFSR transcaucasica (tra cui Armenia,
Azerbaigian e Georgia), e successivamente come la capitale della Repubblica Socialista Sovietica della
Georgia. Durante il dominio sovietico, la popolazione di Thilisi & cresciuta in modo significativo, la citta
divenne piu industrializzata e divenne un importante centro politico, sociale e culturale dell'Unione
Sovietica. Nel 1980 la citta ospitava il primo censurato festival rock in Unione Sovietica.

Dopo lo scioglimento dell’ Unione Sovietica, Thilisi ha vissuto periodi di instabilita e turbolenze
significative. Dopo una breve guerra civile, che la citta subi per due settimane dal dicembre 1991 al gennaio
1992, Thilisi divenne teatro di frequenti scontri armati tra clan mafiosi e vari imprenditori illegali. Anche
durante I'era Shevardnadze (1993-2003), la criminalita e la corruzione dilagante fu al massimo dei livelli.
Molti segmenti della societa si impoverirono a causa della disoccupazione causata dal crollo dell'economia.
| Cittadini medi di Thilisi iniziarono a diventare sempre piu disillusi per la qualita della vita della citta (e nella
nazione in generale). Proteste di massa ebbero luogo nel novembre 2003 dopo la falsificazione delle
elezioni parlamentari che portarono oltre 100.000 persone nelle strade e si conclusero con la Rivoluzione
delle Rose. Dal 2003, Thilisi ha fatto notevoli passi avanti sulla sicurezza, con I'abbattimento a oggi del tasso
di criminalita (si gira con la massima tranquillita per tutta la citta), un'economia migliore e un boom
immobiliare in fase di regolamentazione.

QUARTIERI : Amministrativamente, la citta e divisa in raions (distretti), che hanno proprie unita di
amministrazione centrali e locali con giurisdizione su un ambito limitato di cose. Questa suddivisione ¢ stata
fondata sotto il dominio sovietico nel 1930, seguendo la suddivisione generale dell'Unione Sovietica. Dal
momento che la Georgia ha riacquistato l'indipendenza, il sistema di raion & stato modificato e
rimaneggiato. Secondo |'ultima revisione, i distretti di Thilisi includono:

Vecchia Thilisi (3390 0d0obo)
Valse-Saburtalo (3539 - LodOHMM)
Didube-Chugureti (0009 - BmmmEqoo)
Gldani-Nadzaladevi (3960 - bsdsenoqg30)
Isani-Samgori (0Lsbo - bLsdym©O)

Didgori (oo m&0)

CLIMA: Poiché la citta & delimitata da pil lati da catene montuose, la vicinanza di grandi masse d'acqua
(Mar Nero e Mar Caspio) e il fatto che la maggiore catena montuosa del Caucaso (piu a nord) blocca
I'intrusione di masse d'aria fredda dalla Russia , Thilisi ha un micro-clima relativamente mite rispetto ad
altre citta che possiedono un clima simile continentale lungo le stesse latitudini. La temperatura media
annuale a Thilisi e di 12,7 ° C (54,9 ° F). Gennaio ¢ il mese piu freddo con una temperatura media di 0,9 ° C
(33,6 ° F). Luglio e il mese piu caldo con una temperatura media di 24,4 ° C (75,9 ° F). La temperatura
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minima assoluta registrata & -23 ° C (-9 ° F) e il massimo assoluto & di 40 ° C (104 ° F). Piovosita media annua
e di 568 millimetri (22,4 pollici). Maggio € il mese piu piovoso (90 mm), mentre gennaio € il pil secco (20
mm). La neve cade in media 15-25 giorni all'anno

ETNIA : Thilisi & una citta multiculturale. La citta & sede di piu di 100 diversi gruppi etnici. Circa 1'89% della
popolazione e di etnia georgiana, con una popolazione significativa di altri gruppi etnici, come gli armeni,
russi e azeri. Insieme con i gruppi di cui sopra, Thilisi & anche sede di diversi altri gruppi etnici tra osseti,
abkhazi, ucraini, greci, tedeschi, ebrei, estoni, curdi, assiri, e altri.

RELIGIONE: oltre il 95% degli abitanti di Thilisi pratica varie forme di cristianesimo (il pil predominante e
la Chiesa ortodossa georgiana). La Chiesa ortodossa russa, che e in piena comunione con la Georgia, e la
Chiesa apostolica armena hanno un seguito significativo all'interno della citta. Una minoranza della
popolazione (circa il 4%) pratica I'lslam (prevalentemente sunnita). L'ebraismo € comune, ma in misura
minore (circa il 2). Thilisi € storicamente nota per la tolleranza religiosa.

SPORT : Gli sport pil popolari a Thilisi oggi sono calcio, rugby, basket e wrestling. La Squadra di calcio di
Thilisi & la Dinamo Thilisi, nel 1981 ha vinto la Coppa delle Coppe europee ed ¢ diventa la squadra piu
orientale d'Europa a raggiungere l'impresa. |l club di basket Dinamo Thilisi ha vinto I'Eurolega nel 1962.

MEDIA : La grande maggioranza delle aziende della Georgia (tra cui televisione, giornali e radio) hanno sede
a Thilisi. La citta ospita il popolare canale televisivo Rustavi 2 che guadagno notevole fama dopo la sua
copertura della Rivoluzione delle Rose. Oltre a Rustavi 2, anche le restanti tre delle quattro maggiori reti
televisive pubbliche della Georgia (compresi Mze Imedi TV e il canale della Public Broadcasting) sono
situate in citta. Il Mercato della televisione di Thilisi ha subito notevoli cambiamenti dalla seconda meta del
2005, quando Rustavi 2 ha acquisito la Compagnia TV Mze e Rupert Murdoch News Corporation e diventata
azionista di Imedi Media Holding, all'inizio del 2006. Thilisi ha un certo numero di case editrici dei giornali.
Alcuni dei giornali pit degni di nota sono il quotidiano 24 Saati ("24 Ore"), Rezonansi ("Resonance"), Alia, il
quotidiano in lingua inglese The Messanger, il settimanale, Georgia Today, e il settimanale in lingua inglese
The Times georgiano . le radio della citta Imedi Radio (FM 105,9), Fortuna, e Radio 105 sono alcuni dei
concorrenti piu influenti con un grande pubblico nazionale.

ARCHITETTURA: L'architettura della citta & una miscela di edifici tipici locali, con forti influenze di stili
architettonici, bizantino, europeo / Russo (neo-classico), e Medio Orientale. Le parti piu antiche della citta,
tra cui il Abanot-Ubani, Avlabari, e in una certa misura il distretto di Sololaki hanno chiaramente un
tradizionale aspetto architettonico georgiano con influenze mediorientali. Le aree di Thilisi che sono state
costruite prevalentemente nel 19 ° secolo (Rustaveli Avenue, il distretto di Vera, etc.) hanno un contrasto
europeo / Russo (neoclassico) . Il 20 ° secolo & stato caratterizzato da un rilancio architettonico, in
particolare, con uno stile art nouveau. Con l'istituzione del governo comunista lo stile & stato decretato
come borghese e in gran parte trascurato. Dal momento della divisione dall’Unione Sovietica, Thilisi € stata
sito di costruzione incontrollata e abusiva. Dal 2004, il governo della citta ha intrapreso nuove iniziative per
contenere questo fenomeno con poco successo. Nel prossimo futuro, Thilisi avra tre grattacieli. Le Torri
Axis, Redix Chavchavadze 64, e il nuovo Ajara Hotel / business Complex, che & attualmente in costruzione e
saranno i pit alti edifici / grattacieli nel Caucaso.

TRASPORTI : La Metro serve gran parte della citta. La costruzione inizid nel 1952, e fu terminata nel 1966. ||
sistema gestisce due linee, la Akhmeteli-Varketili e la Linea Saburtalo. Dispone di 22 stazioni e 186 vettori.
La maggior parte delle stazioni, come quelle di stile sovietico, sono riccamente decorate. | treni funzionano
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dalle 6:00 a mezzanotte. Una terza linea € in programma, che comprende il Distretto Valse. Le tre linee
formeranno un triangolo, e si intersecheranno nel centro della citta.

Frequenti ed economici sono i bus, ma la forma piu prevalente di trasporto e la marshrutka. Un elaborato
sistema di padroncini di minivan che percorrono tutta la citta e paesi. In tutta la citta un prezzo fisso viene
pagato indipendentemente dalla distanza (circa 50-70 tetri). Non ci sono fermate predefinite per le linee
marshrutka, basta fare un segno con la mano e si fermano cosi per scendere basta chiedere (in georgiano).

ISTRUZIONE: Thilisi State University € sede di numerose importanti istituzioni di istruzione superiore ed &
la pit grande universita della Georgia. E’ stata fondata I'8 febbraio 1918. TSU é la piu antica universita in
tutta la regione del Caucaso. Oltre 35.000 studenti sono iscritti e il numero totale di docenti e personale
(collaboratori) € di circa 5.000. Thilisi & anche sede della piu grande universita medica del Caucaso - Thilisi
State Medical University, che e stata fondata come Tbilisi Medical Institute nel 1918 e divenne la Facolta di
Medicina all'interno dello Stato di Thilisi University (TSU) nel 1930. Thilisi State Medical Institute e stato
rinominato Medical University nel 1992. Dal momento che I'Universita opera come istituzione educativa
indipendente, TSMU e diventata una delle piu alte istituzioni statali per l'istruzione superiore in tutta la
regione del Caucaso. Attualmente ci sono quasi 5000 studenti universitari e 203 post-laurea presso
I'Universita di cui il 10% proviene da paesi stranieri.



